
 

 
 

ultimo aggiornamento 09/06/2011 

Myanmar 
TOUR 

 

    Metamondo Tour Operator                                                                                           http://www.metamondo.it 

MYANMAR TOUR CLASSICO 10 giorni /7 notti 
 

1° giorno   ITALIA – YANGON  

Partenza dall’Italia con volo di linea. Pasti e pernottamento a bordo. 

 

2° giorno  YANGON 

Arrivo e trasferimento in albergo. Pranzo  libero. Nel pomeriggio 

visita della città: il grande Buddha reclinato (chaukhtatgy), una 

panoramica dei vari quartieri e sosta alla pagoda Shwedagon, il 

simbolo del paese, interamente ricoperta d’oro. L'enorme cono 

dorato di quasi 100 m. d'altezza, coperto da 2 tonnellate d’oro, si 

erge su un colle di 60 m. visibile da tutta la città e l’ombrello alla 

sommità è ricoperto da migliaia di pietre preziose. Cena in ristorante. 

 

3° giorno  YANGON – HEHO - LAGO INLE 

Prima colazione in albergo. Trasferimento all’aeroporto e partenza in 

aereo per Heho. All’arrivo proseguimento per il Lago Inle. Pranzo in 

ristorante locale e giro del lago, di una bellezza incomparabile. Gli 

intha che popolano le sue rive governano la barca stando in piedi a 

poppa reggendosi su una gamba mentre con l’altra tengono il remo. 

Cena e pernottamento in albergo. 

 

4° giorno   LAGO INLE - MANDALAY  

Completamento delle visite sul lago Inle. Pranzo in ristorante. Nel 

pomeriggio trasferimento a Heho e volo per Mandalay. Cena in 

hotel 

 

5° giorno   MANDALAY 

Visita di Amarapura, antica capitale sulla costa orientale del fiume 

Irrawaddy. Si visita il più grande monastero del Paese, il 

Mahagandhayon, che ospita 1000 monaci. Lì accanto, visita del 

famoso vecchio ponte pedonale più lungo del mondo, tutto in legno di tek. Visita delle colline di Sagaing e di un monastero dove si lavora 

l’argento in modo tradizionale. Infine visita della pagoda Mahamuni con la statua del Buddha ricoperta d’oro proveniente da Mrauk U. 

Pranzo e cena in ristorante. 

 

6° giorno  MANDALAY - BAGAN 

Partenza per Bagan, in auto fino al porto fluviale di Pakokku, attraverso panorami naturali e scene di vita quotidiana. Dopo la visita 

dell’antico monastero a Pakhangyi  imbarco su un battello locale per la discesa lungo le acque tranquille del fiume Ayeyarwady fino a 

Bagan, di circa 2 ore. Sistemazione in hotel. Pranzo in ristorante, cena in hotel. 

 

7° giorno   BAGAN 

Intera giornata di visita della zona archeologica di Bagan. La splendida Shwezigon pagoda,  il cui stupa fu il prototipo per tutte le altre 

pagode del paese, il tempio in  

stile indiano Gubyaukgyi, il tempio di Thatbyinnyu e Ananda risalente al 1100. Si  

visiterà anche il particolare tempio Manuha. Tramonto panoramico sulla piana: una vista indimenticabile. Pranzo e cena in ristorante. 

 

8° giorno   BAGAN - YANGON 

Trasferimento in aeroporto e partenza per Yangon. Arrivo e continuazione della visita città. Visita alla pagoda Sule in centro citta’, il 

quartiere coloniale e il porto. Passeggiata a Chinatown. Sosta per un piacevole shopping al Bogyoke Aung San Market inaugurato nel 1926 

contiene quasi duemila negozietti.  Pranzo in ristorante, cena in hotel. 

 

9° giorno YANGON – ITALIA 

In tempo utile trasferimento all’aeroporto e partenza per il volo di rientro in Italia. Pasti e pernottamento a bordo. 

 

10° giorno ITALIA 

Arrivo in Italia. 

 

Per ragioni tecnico operative l’itinerario potrebbe subire variazioni, pur mantenendo invariate le visite.  
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ALBERGHI O SIMILARI 
 

YANGOON / hotel Chatrium o Sedona 

LAGO INLE / hotel hotel Treasure Inle  

MANDALAY / hotel Mandalay Hill Resort 
 

 

BAGAN / hotel Treasure o Serenity 

YANGOON / hotel Chatrium o Sedona 

 

SERVIZI COMPRESI 
@ Volo Singapore Airlines o Thai Airways da Milano o Roma in 

classe turistica 

@ trasferimenti privati in Myanmar  

@ visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi 

@ guida privata in lingua italiana per tutta la durata del viaggio 

@ trattamento come indicato e specificato nel programma @ 

sistemazione negli hotels indicati o similari  in camere doppie 

@ accompagnatore Metamondo con minimo 16 partecipanti 

@ kit da viaggio inclusa guida e borsa da viaggio 

@ diritto di recesso 

 
 


