M\ onpo e Mitane, venesta, Russia

Bologna ,Roma

TOUR OPERATOR e dai principali aeroporti italiani TO U R

1° giorno: ITALIA/MOSCA
Partenza dall'ltalia con volo prescelto. Arrivo a Mosca e trasferimento in
hotel.

2° giorno: MOSCA/ARKHANGELSK/SOLOVKI

Prima colazione, pranzo e cena in hotel. Partenza con volo per le isole
Solovki via Arkhangelsk. Arrivo e trasferimento in hotel, pranzo e visita
del quattrocentesco Monastero Solovetsky. Negli anni ‘30 del ‘900 il
monastero divenne luogo di reclusione per gli intellettuali invisi al
regime, acquisendo cosi un nome che I'avrebbe tristemente distinto.

3° giorno: SOLOVKI

Prima colazione, pranzo e cena in hotel. Escursione in bus alla collina
panoramica dove i monaci costruirono nel XIX secolo la Chiesa
dell’Ascensione, che fungeva anche da faro. Esursione in barca all’ "Isola
delle lepri”, con i misteriosi labirinti sacri di pietra e il santuario pagano.

4° giorno: SOLOVKI

Prima colazione e cena in hotel, pranzo a picnic. Escursione in barca
attraverso i corsi d'acqua dell'isola maggiore e picnic sulle rive del lago.
Novanta specie di piante diverse del tipo della tundra caratterizzano le
Isole Solovki, molte sono le curiosita di carattere naturalistico di cui
godere durante la visita. Pomeriggio a disposizione per attivita
facoltative.

5° giorno: SOLOVKI
Prima colazione, pranzo e cena in hotel. Visita guidata al territorio del Gulag, triste testimonianza storica di questo lontano luogo di
confino. Pomeriggio a disposizione per visite ed escursioni facoltative.

6° giorno: SOLOVKI/ARKHANGELSK/MOSCA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo per Mosca via Arkhangelsk. Arrivo a Mosca e trasferimento in hotel.
Giornata libera.

7° giorno: MOSCA/ITALIA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo per |'Ttalia.

MEMO

Si deve essere preparati al caldo delle giornate e al fresco delle sere. Consigliamo un abbigliamento casual, scarpe comode e k-way, camicie a
maniche lunghe e un capo pesante per il freddo improvviso. Costume da bagno e sandali per il relax. Medicinali personali, creme per il sole e
spray antizanzare. Un bagaglio comodo e maneggevole.

SERVIZI COMPRESI

0 Voli di linea 0 Con minimo2 partecipanti a date fisse e voli di linea.
O Trasferimenti in Russia 0O Diritto di recesso

O Ingressi e visite come da programma con bus privato e guida parlante O Documentazione di viaggio Metamondo

INGLESE (o italiano su richiesta) 0 Polizza medico-bagagli (condizioni e termini

O Sistemazione in camera a due letti con servizi privati negli hotel www.metamondo.it/documenti)

indicati

0 Pasti come da Eroiramma

Metamondo Tour Operator http://www.metamondo.it



