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TOUR THAILANDIA E LAOS 14 giorni / 11 notti 
 

1° giorno  ITALIA – BANGKOK  

Partenza dall’Italia con volo di linea. Pasti e pernottamento a bordo. 

 

2° giorno  BANGKOK 

Arrivo all’aeroporto internazionale di Bangkok, incontro con il personale locale e trasferimento in hotel. Nel pomeriggio imbarco sulle 

tradizionali Long Tail Boat sul fiume Chao Phraya per la visita ai canali da dove si può ammirare la vita che si svolge sul fiume. Durante la 

navigazione si visita il tempio dell’Aurora – il Wat Arun – uno dei templi più venerati del paese, e le Royal Barge in legno.   

 

3° giorno  BANGKOK 

Visita il complesso del Palazzo Reale, costituito da edifici resi ancor più splendenti dal generoso uso di oro e colorati mosaici. Visita al 

favoloso Wat Phra Kaew, composto da più di 100 costruzioni  e famoso per il Buddha di smeraldo ospitato nel suo interno, ed al Palazzo 

Reale stesso, attualmente usato solo per le cerimonie. Nel pomeriggio sarà dedicato ai principali templi della città: il Wat Pho, il monastero 

buddista più antico della città, il Wat Benjamabophit, noto come il “Tempio di marmo”. La giornata si conclude nella brulicante Chinatown. 

Pranzo e cena liberi. 

 

4° giorno  BANGKOK – AYUTTHAYA – SUKHOTHAI 

Partenza per Bang Pa In, e visita della residenza estiva reale. Si prosegue con la visita di Ayutthaya, antica capitale siamese e conosciuta 

nell’antichità come una delle più belle città d’Oriente, che raggiunse il massimo splendore nel XV secolo. Si prosegue per Phitsanuloke, e 

visita del tempio Mahathat, uno dei più sacri del paese, visitato ogni giorno da migliaia di pellegrini. Si raggiunge la storica città di 

Sukhothai. Pranzo in ristorante, cena in hotel. 

 

5° giorno  SUKHOTHAI - CHIANG MAI  

Partenza per il parco archeologico di Sukhothai, prima capitale siamese, fondata nel tredicesimo secolo, città ricca di templi e di un palazzo 

reale, le cui rovine sono ora patrimonio dell’Umanità. Si prosegue poi per Chang Mai, centro spirituale buddista tra i più importanti 

dell’Asia. Visita all’antichissimo Wat Phra Singh e al Wat Chedi Luang, dove sarà possibile ascoltare i canti serali in lingua Pali della 

comunità monastica. Pranzo in ristorante e cena in hotel. 

 

6° giorno CHIANG MAI 

Visita al Wat Doi Suthep, principale tempio del nord eretto su di un monte di 1065 metri e raggiungibile salendo una scalinata di 290 

gradini. Costruito nel 1383, contiene all’interno del Chedi principale le reliquie del Buddha e dalla terrazza panoramica si gode un 

panorama magnifico sulle valli sottostanti.  Si raggiunge poi Bosang e San Kamphaeng, famosi centri di produzione dell’artigianato del 

nord, in particolare legno, sete, argento e carta di riso. Pranzo in un ristorante, cena libera.  

 

7° giorno   CHIANG MAI - CHIANG RAI 

Visita alla fattoria delle orchidee della Mae Rim Valley e quindi visita al Campo degli elefanti di Chiangdao per assistere ad una 

dimostrazione di addestramento di questi animali. Si prosegue per Ta Thon dove ci si imbarca su un long tail boat per la rilassante discesa  

sul fiume Mae Kok, con sose per visitare i villaggi tribali.  Si arriva quindi nel Triangolo d’Oro, uno dei luoghi più celebri del paese, lungo il 

fiume Mekong, dove la Thailandia si incontra con il Laos e il Myanmar. Proseguimento per Chang Rai. Pranzo in ristorante, cena in hotel. 

 

8° giorno  CHIANG RAI – CHANG MAI 

Rientro a Chang Mai via terra. Prima sosta al Wat Rong Khun, costruzione moderna ma dal fascino antico, e quindi Pha Yao, nota per il bel 

lago nel centro della città. Visita del complesso templare di Analayo Thippayaram, dove si incontrano svariate costruzioni sacre di diversa 

origine ed ispirazione.  Proseguimento per Lampang per ammirare un mercato delle spezie  e il wat Phra That Lampang Luang, uno dei più 

classici dello stile Lanna. Proseguimento per Chang Mai. Pranzo in ristorante e cena libera.  

 

9° giorno  CHANG MAI - LUANG PRABANG 

In mattinata visita al villaggio rurale di Wiang Khum Kam, un luogo poco conosciuto al turismo, ma dove si trovano rovine nell’oroginale 

stile delle antichissime popolazioni Mon, che qui risiedevano prima dell’arrivo dei Siamesi. In tempo utile trasferimento all’aeroporto per il 

volo su Luang Prabang. Pranzo in ristorante e cena  libera.  

 

10° giorno  LUANG PRABANG - PAK OU - LUANG PRABANG 

Opzionalmente si può partecipare al rito mattutino della questua dei monaci lungo le strade del centro storico della città. Dopo colazione 

partenza a bordo delle tipiche giunche locali per risalire il Mekong fino alle sacre grotte di Pak Ou che nel corso dei secoli la fede popolare 

ha colmato di migliaia di statue del Buddha.  Prima di rientrare a Luang Prabang ci si arresta villaggi specializzati nell’artigianato e dove 

ancora si pratica la tradizionale distillazione dell’alcool di riso. Arrivo a Luang Prabang e visita del luogo più sacro del paese, il Monastero 

Reale Xieng Thong. Pranzo in ristorante e cena libera. 
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11° giorno  LUANG PRABANG  

Visita della città: il Museo Nazionale posto nell’edificio del vecchio Palazzo Reale che ora ospita un ricca collezione di oggetti appartenuti 

al tesoro della famiglia reale e, soprattutto, il Phra Bang, la statua in oro che secondo la tradizione é simbolo del regno di Lane Xang. Si 

prosegue con la visita dei templi, tra i quali non si può perdere: il Wat Visoun, il Wat Aham. Nel Pomeriggio si raggiungono le cascate di 

Kuong Si, alta quasi 100 m. e viista di alcuni villaggi di montagna di etnia Hmong. Al tramonto si sale al Vat Chom Si, posto sulla collina 

sacra Phu Si. Pranzo in ristorante e cena libera.  

 

12° giorno   LUANG PRABANG - VIENTIANE  

Trasferimento in aeroporto per il volo su Vientiane. All’arrivo inizio delle visite: il Palazzo Presidenziale e il That Dam, antico stupa, il 

monastero Sri Sakhet, il Patuxai, il gigantesco arco che commemora l’Indipendenza, il That Luang, il luogo più sacro e simbolo del Laos, il 

grandioso stupa rivestito esternamente di stucco dorato.  Pranzo in ristorante e cena libera. 

 

13° giorno  VIENTIANE - BANGKOK 

In tempo utile  trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia, via Bangkok 

 

14° giorno   ITALIA 

Arrivo in Italia. 

ALBERGHI O SIMILARI 

  

BANGKOK / Century Park 

SUKHOTHAI / The Legenda 

CHIANG MAI / The Empress  
 

 

 

 

CHIANG RAI / The Imperial River House 

LUANG PRABANG / hotel Chiang Inn 

VIENTIANE / Beau Rivage 
 

SERVIZI COMPRESI 
G  volo da Milano o Roma in classe turistica 

G trasferimenti privati in Thailandia e Laos 

G visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi 

G guida privata in lingua italiana in Thailandia, guide private 

locali parlanti inglese/italiano in Laos  

G trattamento come indicato e specificato nel programma 

G sistemazione negli hotels indicati o similari  in camere doppie 

G accompagnatore Metamondo con minimo 16 partecipanti 

G kit da viaggio e diritto di recesso 

 
 


